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NOHENACILHHK

[wpexTop - Konotosa E.B.
OBf118 OB3 5-11 knacce!
HaunmeHoBaHue 6niog PeuenTtypa Bbixog, Benku Hupe! Yrmesoasl KanopuitHocTb B1 C A E Kanbuwin ®occhop MarHuin  Xeneso
3aBTpak
{Cbip nopumamw. 23 40 10,72 10,08 133,60 0,01 71,60 0,08 400,00 216,00 20,00 0,44
[Kawa pucosas MonouHas xuakan c macriom 250/10 234 260 7,22 11,32 40,71 293,16 0,09 1,48 77.45 0,30 190,65 193,50 40,96 0,61
Yaii c caxapom u namoxom 200/7 186 207 0,41 0,01 15,13 63,46 0,00 2,90 0,64 0,01 17.23 9,79 7.28 0,95
barton 75 13,35 75 5,63 2,18 37,88 187,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
_Sqono 3a 3aBTpaK 582 23,98 23,59 93,72 687,47 0,18 4,38 14970 1,68 622,13 468.04 77.99 280
O6ep

Cyn kaprodensHbiit ¢ ropoxom 250 138 250 5,49 4,27 19,52 139,40 0,23 11,50 106,19 0,12 44,86 87,01 36,36 2,05
Kotnera gomalwHan 476 100 14,44 21,51 12,32 297 17 0,13 0,94 5,92 3,29 76,60 197,51 31,42 2,42
CoyC KpacHbIii OCHOBHON 603 30 0,33 0,48 M.mm 16,15 0,01 0,18 31,74 0,07 4,18 518 2,14 0,11
Kawsa rpedresan paccoinyaras 180 202 180 6,55 6,30 36,28 228,03 0,29 32,40 0,08 49,67 163,08 109,54 4,37
I&:..:.oh M3 WwunoBHuka 200 496 200 0,68 0,25 19,66 96,80 0,01 200,00 163,40 0,76 22,40 4,01 6,00 5,63
BatoH 75 13,35 75 5,63 2,18 37,88 197,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
WToro 3a OBen 835 3311 34 99 128,16 27479 075 212,62 339.66 5,60 211,96 505,53 195,20 1548
Bpau auetonor
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Menio

BTopHHK

i, Konotosa EB.
oBf118 OB3 5-11 knacce!
HawmeHoeaHue Gniog PeuenTtypa Bbixog Bernku Kuvpsbl Yrnesoabl KanopuidHocTb B1 C A E Kanbunini ®ocdhop Marvuin  YKeneso
3aBrpak .

[Baou 75 13,35 75 5,63 2,18 37,88 197,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
|Kakao ¢ monokom 200 462 200 3,58 2,92 15,37 101,95 0,04 1,00 22,07 0,11 128,00 105,72 25,25 0,66
[Kawa suresas MonouHan ¢ macniom 250/10 220 250 9,39 11,30 49,92 344 10 0,21 1,38 75,25 1,07 219,75 317,12 48,01 1,21
|Aiio Bapenoe 60r 551 1 7,50 6,90 0,42 9378 _ 0,04 157.56 0,36 33,00 129,00 7,20 1,50
[Wioro sa 3apTpak 526 26,09 23,29 103,59 737,08 0,38 2,38 254 89 2,82 394,99 600,59 90.21 4,27

) DT ) omg & 22 M % = # ) S .. - -
Baron 501 : 13,17 50 3,75 1,45 - 25,25 131,50 - 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
BOopiL ¢ kanycTo# 1 kapTodenem 250 95 250 1,74 5,21 - 12,79 105,51 0,05 . 18,50 93,90 2.34 49,59 48,45 24,90 1,12
KoTneTsl pybnesble n3 mruusl 100 294 100 9,84 18,97 15,05 268,66 0,14 0,26 573 2,65 86,16 190,27 20,29 1,92
HanuTok 3 ceexux abriok 200 486 200 0,08 0,08 11,96 - 49,40 0,01 2,00 1,00 0,04 12,04 2,21 3,72 0,15
Puc otsapHoi 180r 385 180 462 . 6,52 46,12 261,63 0,05 36,45 0,08 8,97 99,63 32,55 0,68
CwmeraHa 531 10 0,25 2,00 0,34 20,60 0,00 . 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
Xneb pxanon 25 99 25 1,65 0,28 10,25 50,00 011 - 0,08 18,25 31,25 10,00 0,71
WToro 3a 0beq , 815 21.93 34,51 121,76 887.30 0,41 20.81 153,09 6,07 193 11 410,30 107,76 5,19
Bpau auetonor
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n " s Konotoma BB .ot 7 v oA TR feanl CH LR e e i
OBA18 OB3 5-11 knatcol
HawumeHoBaHue Oniog Peuentypa Bbixog- benku Hmpbi Ymesopel KanopuitHocTe B1 C A E Kansuuii ®ocgop Marnmii  Xeneso
3aBTpak :
[BatoH 50r 13,17 50 3,75 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 8,50 0,60
|Byrepbpoasi ¢ coipom  Macrniom 15/5/25 63 45 5,95 8,13 12,70 148,95 0,03 ; 49,35 0,51 155,95 98,75 10,78 0,52
[Kalwa nuweHHan MONOYHan xuaKas C macnom 250/10 233 260 7.60 10,88 35,89 274,15 0,27 1,00 67,00 0,22 141,66 180,38 46,40 1,19
|KodbeRHbi HanuToK ¢ monokom 200 485 200 3,22 2,50 16,26 100,20 0,05 1,00 22,00 0,12 126,54 103,92 20,96 0,24
{WiToro 3a 3aeTpax 555 20,51 22.96 90,10 654 80 041 2,00 138,36 1,70 43365 415,55 8463 2,54
= £ Ob6en C a f ’ ‘
BaroH 75 e w5 e 13,35 - 75 5,63 218 [ -37.88 19725 - - 0,08 e ey 0,01 1,28 14,25 4875 - | -975 0,90
Kotnetsi peiGHbie 100 307 100 12,43 4,97 15,02 153,36 0,15 0,25 10,91 1,44 99,10 206,38 48,44 1,22
HanuToK W3 CyxodpyKToB 200 297 200 0,64 . 22,92 94,24 0,02 ; 116,60 1,10 41,20 29,21 23,00 0,67
Miope kaprodensHoe 180 ~ 377 180 3,03 7,16 26,11 184,74 0,13 30,61 42,42 0,12 52,16 114,72 38,87 1,43
Cmetana © ., .- . 531 10 0,25 2,00 . 0,34 20,60 . 0,00 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
Cyn KpecTbAHCKWA C nweHom 250 a8 250 1,88 5,35 ~10,29 97,60 - - 0,07, 20,00 84,41 2,30 46,49 46,86 22,56 0,78
Vitoro 3a Obep i 815 2475 21.65 112,55 747 80 0.46 50,91 270,34 " 6.28 251.80 451 91 143,42 5.01
£l
Bpau aweronor . . 2
: "

P el T VT BT

B i e ot T L T DI IR

F I PRRES G S S

R e I R




YyeTBepr

g@l,.,m

: Konotosa E.B.
OBO18 OB3 5-11 knaccsl
HawmeHosaHve Omog PeuenTtypa Bbixoa benkn YKupbi Yrmesoabl KanopuitHocTe B1 C A E Kaneuwit ®ochop Maruuia Xeneso
3aBTpak
Barou 75 13,35 75 5,63 2,18 37,88 197,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
Kalla MaHHas MONOYHas XuaKas ¢ macnom 250/10 227 260 8,31 10,95 40,77 296,38 0,11 1,33 74,15 0,81 177,95 154,98 26,69 0,59
Chip nopuusmu 20 23 20 5,36 5,04 66,80 0,00 . 35,80 0,04 200,00 108,00 10,00 0,22
Yaii C MOMIOKOM 1 CaxapoMm ~ - 685 200 1,70 1,25 17,42 87,58 0,02 0,60 11,50 0,05 72,18 53,24 12,94 0,92
WToro 3a 3asTpax 555 21,00 19,41 96,07 648,01 0,21 1,93 121,46 218 464,38 364,97 59,38 2,63
E - ommh B i - .
Barou 50r 13,17 50 3,75 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 8,50 0,60
TynAw 13 Kypuusl 50/50 ; 1 100 7,08 17,40 3,42 198,72 0,068 1,00 9,61 2,64 22 47 130,02 16,13 1,38
Kawa rpeuHesan paccoimuaras 180 - 202 180 6,55 6,30 36,28 228,03 0,29 . 32,40 0,08 49,67 163,08 109,54 4,37
HanwToK U3 NNoAos WKNoBHUKA 201 200 0,68 0,25 29,66 136,80 0,01 200,00. | 163,40 0,76 22 60 4,01 6,00 5,66
Cmerana : : 531 - 10 025 2,00 0,34 20,60 0,00 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
Xneb pxaHon 25 - 99 < 25 165 0,28 10,25 50,00 : 0,11 0,08 18,25 31,25 10,00 0,71
LLIu w3 ceexel kanycTsl ¢ kapTodenem 250 104 250 1,79 3,89 8,81 7840 0,05 30,00 107,51 0,17 52,76 45,71 22 57 0,79
Wroro 3a O6es 815 21,75 31,56 114,01 844,05 0,58 231,05 328,92 4,62 183 85 412,57 171,53 13,53

Bpau guetonor
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4 7 Konotosa E.B.
0oBA18 OB35-11 Knaccsl
HawumeHoBaHue bniog PevuenTtypa Bbixog benkn HKupbl Ymesoasl KanopviHoCTb B1 C A E Kaneyun ®ocop Marumin  Xeneso
3aBTpak
BatoH 50r 13,17 - 50 375" 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 8,50 0,60
Kawa monounas "fipyx6a" ¢ macnom 250/10 226 260 6,90 - 11,04 34,89 267,07 . 015 1,28 73,05 0,26 169,48 178,11 39,92 0,77
Yai c caxapom 1 namoHom 200/7 186 207 0,41 0,01 15,13 63,46 0,00 2,90 0,84 0,01 17,23 9,79 7.28 0,85
Lo BapeHoe 60r ' 551 1 7,50 - 6,90 0,42 93,78 0,04 157,56 0,36 33,00 129,00 7,20 1,50
Wtoro 3a 3asTpak 518 18,56 19,40 75.69 555,81 0,25 4,18 231,25 149 22921 349,30 60,89 3,81
= : = p = 06en e : ik B =g , T =
BartoH 50r - IR - 1317 | ~ 50 375- - 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01- 0,85 9,50 32,50 - 6,50 0,60 =
PKapkoe no-gomalunemy 300 394 300 15,44 35,53 36,52 527,52 0,18 42,00 36,04 4,54 44 42 257,32 70,38 3,52
HanuToK NMMORHbIN : 34 200 0,48 - 0,02 24,14 101,44 ; 0,01 - 6,40 0,32 0,03 16,33 3,53 4,02 0,26
PacconbHWUK NeHVHrpaackuid ¢ Nepnosow kpynon 250 ¢ 100 250 225 - 5,40 16,88 125,87 0,08 16,74 81,85 2,29 30,78 71,65 27,83 0,99
CmeraHa 5 531 . 10 025. - 2,00 0,34 20,60 0,00 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
Xne6 pxawon 25 . - : - : - 99 25 1,655 0,28 10,25 50,00 : 0,11~ 3 : - 0,08 18,25 31,25 10,00 - 071
Wroro 3a OBea, & - : 835 23,82 44 67 113,38 956,93 043 55,19 ° 134,21 7.84 127,88 402,24 119,53 6,10
. Pl A b i e 1
Bpau auetonor 7 .
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o i Konotoea E 8.
OBf118 OB3 5-11 knaccul
HaumeHoeaHue Gniog PeuenTtypa Buixon benkn Hupet Ymesoasl KanopuiiHocTe B1 C A E Kaneuuin ®ocop Maruuwin eneso
3aBTpak
BatoH 50r 13,17 50 3,75 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
ByTep6poabl ¢ CHIpOM U Macnom 15/5/25 63 45 5,95 8,13 12,70 148,95 0,03 49,35 0,51 155,95 98,75 10,78 0,52
Kakao c Monokom 200 462 200 3,58 2,92 15,37 101,85 0,04 1,00 22,07 0,11 128,00 105,72 25,25 0,66
Kala monosnas "[pyx6a" c macriom 250/10 276 260 - 6,90 11,04 34,89 267,07 0,15 1,28 73,05 0,26 169,48 178,11 39,92 0,77
WToro 32 3asTpax 555 20,17 23,54 88,20 649,47 0,28 2,28 144 48 1,73 462,92 415,08 62 44 254
Oben .

BaTtoH 75 13,35 75 5,63 2,18 37,88 197,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
HanuTok anensCuHoBbIA 770 200 0,20 0,04 25,78 105,46 0,01 - 13,20 1,76 0,04 17,41 5,07 4,96 0,14
Puc oTsaprof 1801 385 180 4,62 6,52 . 46,12 261,63 0,05 Z 36,45 0,08 8,97 99,63 32,55 0,68
Cyn kapTochensHbii C ropoxoM 250 138 250 5,49 4,27 19,52 139,40 0,23 11,50 106,19 0,12 44,86 87,01 36,36 2,05
Dpukanensk1 U3 roBAAVHGI B COyce 280 - 105 8,48 11,80 12,62 190,60 0,11 0,57 37,46 2,67 49 45 112,51 18,24 1,63
Wroro sa O6eq 810 24,40 24,81 141,91 804,34 0,48 25.27 181,87 4,20 134,94 352,96 101,86 5,40

Bpau h:ﬂd:o.,
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OBA18 OB3 5-11 knaccel
HaumeHosanwve 6niog, PeuenTypa-Bbixog, Benku XKupbl Yrnesogbl KanopvidHoCTb B1 C A E Kanbuuini Poccop Maruuia Xeneso
3aBTpak .

Cbip NOpLMAMH. 23 40 10,72 10,08 133,60 0,01 71,60 0,08 400,00 216,00 20,00 0,44
Kalwa suneBas MonodHas ¢ Macnom 250/10 220 250 9,39 11,30 49,92 344,10 0,21 . 1,38 75,25 1,07 219,75 317,12 48,01 1,21
Yai ¢ CaxapoM U MMMOHOM 186 207 0,41 0,01 15,13 63,46 0,00 2,90 0,64 0,01 17.23 9,79 7,28 0,95
BaroH 50r E 13,17 50 - 3,75 1,45 25,25 131,50 0,06 i 0,01 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
WToro 3a 3astpax 547 - 24,27 22,84 90,31 672,66 0,28 4,28 147,50 2,02 546,48 575.40 8179 3.20

T - O6en ‘ - ‘ I .
50pLY € KanycTon M kapTodenem 250 95 250 1,74 521 -[ 1279 -] - 10551 0,05 18,50 93,90 2,34 49,59 48,45 24,80 1,12
CwmetaHa - 531 10 0,25 2,00 0,34 - 20,60 0,00 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
Tynsw n3 kypuus 50/50 ) 11 100 7,08 17,40 - 342 . 198,72 0,06 1,00 9,61 2,64 22 47 130,02 16,13 1,38
Kawa rpeynesas pacceinuaras 180 202 180 6,55 6,30 36,28 228,03 0,29 32,40 0,08 49,67 163,08 108,54 4,37
HanuTok NUMOHHBI - ; 34 200 . 0,48 002 | 2414 101,44 0,01 6,40 0,32 0,03 16,33 3,53 4,02 0,26
Xneb pxaHo# 25 7+ . 99 25 " 1,65 028 - [ 1025 50,00 0,11 2y 0,08 18,25 31,25 10,00 0,71
BaToH 50r B : g 13,17 50 3,75 1,45 2525 - 131,50 0,06 . 0,01 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
[Wroro aa O6en 815 2151 32,65 112,48 835,80 0,57 25,95 152,24 6.05 174,41 414,83 171,89 8,46

v A u N : B g —
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0oB18 OB3 5-11 knacchl :
. HaumeHosaHue Gniog, Peuentypa Bsixog, benku Hupbl Ymesogbl KanopwuiiHocTb B1 C A E Kansuui ®octhop Maruuii  XKeneso
3asTpak :
HAiiyo sapeHoe 60r 551 1 7,50 6,90 0,42 93,78 0,04 . 157,56 0,36 33,00 129,00 7,20 1,50
Kala niweHHan MoNoyHan Xuakas ¢ macnom 250/10 233 -~ 260 7,60 10,88 35,89 274,15 0,27 1,00 67,00 0,22 141,66 180,38 46,40 1,19
Yaw ¢ caxapom 200 457 200 0,20 10,07 41,08 0,00 0,10 0.50 14,33 8,25 6,44 0,85
BatoH 75 13,35 - 75 5,63 2,18 37,88 - < 197,25 =~ 0,08 8 0.01 1,28 14,25 48,75 9,75 - - 0,90 ¥ 5
Wroro 3a 3asTpak : 536 20,93 19,95 84,26 606,26 - 0,40 1,10 225,07 1,86 203,24 366,327 69,79 4,44
e - g 5w e e e . g = [Tk . —— e N
Cyn KPecTbAHCKMHA C nweHom 250 - - 98 ~ ~|-- 250 - - 1,88 - - 5,36 - 97,60 20,00 84,41 2,30 46,49 - - 46,86 225 ~1|--078 - | - -ﬂ.w
CmeTaHa ! R 5 531 10 0,25 2,00 20,60 0,05 16,00 0,04 8,60 6,00 0,80 0,02
LlHnLenb poiBHbIA HaTypanbHbid 100 310 = 100 15,41 4,07 -128,01 1,78 12,27 1,39 77,81 - - 249 51 56,18 - 0,96 G
Mope kaproghensHoe 180 T 377 180 3,93 7,186 184,74 30,61 . 42,42 0,12 52,16 114,72 38,87 1,43 i
Hanwutok n3 cyxodpyxTos 200 . - . . 297 . . 200 .. 0,64 94,24 116,60 1,10 41,20 29,21 23,00 .0,67 Iy
" |baTou 75 o ondi L LT - 13,365 = 75 - 5,63 2,18 197,25 0,01 1,28 - 14,25 48,75 975 .3 1-080 - e
Wroro 3a Oben, - - 815.- 27,73 - 20,75 722,44 52,44 271,71 6,23 240,52 485,04 151,16 4,76 uw v =
_— o ; | . s b ;
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OBO18 OB3 5-11 knaccbl

Menwo

qeTBepr 2

HanmeHosaHwue 6niog PeuenTtypa Bebixoa - Benku HKupbl Yrneeogbl- KanopuidHocTb B1 C A E Kanbumit - ®occop MarHuin  XKeneso
3aBTpak

Chbip nopumMamMm. 23 40 10,72 10,08 133,60 0,01 71,60 0,08 400,00 216,00 20,00 0,44
Kawa pucosas Mono4yHas xuakas ¢ macnom 250/10 234 =260 7.22 11,32 40,71 293,16 0,09 1,48 77,45 0,30 190,65 193,50 40,96 0,61 ¢
Yai ¢ MONOKOM M caxapom 685 200 1,70 1,25 17 42 87,58 0,02 11,50 0,05 72,18 53,24 12,94 0,92
barox 50r 13,17 3,75 1,45 25,25 +131,50 - 0,06 0,01 0,85 9,50 32,50 6,50 0,60
Wroro 3a 3asTpax 23,39 24,10 83,38 645,84 160,56 1,29 672,33 49525 80,40 2,56
LLIn 13 cBEXEN KanycThl C kapTodenem 250 104 1,79 3,89 ~-78,40 107,51 0,17 52,76 4571 22,57 ==(0,79 =
CmeTana ] = 531 0,25 2,00 20,60 16,00 0,04 8,60 = 6,00 0,80 0,02
BuTOMKK pyGnesbie u3 nruust 100 o o 294 9,57 19,46 . 271,88 573 3,07 83,84 :185,34 28,64 1,86
MakapoHHbie u3aenusa oTeapHeie 180 256 *6,20 6,49 261,71 36,45 0,08 41,38 55,69 14,29 0,84
HanuTok 13 YepHONIOAHON PABKHBLI . s 491 1. 0,30 .0,04 67,28 40,00 0,30 5,90 11,00 2,80 0,27
BaroH 50r o & T 1317 375 1,45 131,50 0,01 0,85 9,50 | 32,50 6,50 ©0,60
Xneb pxaHon 25 ° *H 99 ©1,65 0,28 50,00 0,08 18,25 ¢ 31,25 10,00 071"
Wroro 3a Obep 23,51 33,60 - 881,37 205,69 4,59 220,23 = 367,48 85,60 5,08

m_...m.: AaweTonor
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L AAR ) onomsa . s . Menwo
OB18 OB3 5-11 knaccul
HavmeHoBaHue Gnion Pelientypa Boixog ~ benku Mupsl  Ymesogsl  KanopuiHoCTb B1 Z=2C A E  Kanouui @occop Martuin  YKeneso
3aBTpa
AWLO Baperoe 60r 551 1.0 7,50 6,90 0,42 93,78 0,04 , 157,56 0,36 33,00 129,00 7.20 1,50
_Mam%woﬁ 0BCAHED: Xnonbes “Teprynec” xuaxas 232 260 8,60 12,82 "34,03 285,39 020 | - 1,48 77,45 075 | 20385 238,42 62,09 1,35 5
Uaii C caxapom ¥ IMMOHOM 20077 186 207 - 0,41 0,01 15,13 . 63,46 - 0,00 = 2,90 0,64 0,01 | 17,23 9,79 7.28 0,95
Baton 75 IT : 13,35 75 5,63 2,18 37,88 197,25 0,08 0,01 1,28 14,25 48,75 9,75 0,90
R [7 e PP S — o 543 =223 21,0054 = 87,46 = 539,88 0,33 5] 4,38 |--23566 2,40-%|. 268,33 425,95 — | - 86,32 .70 | it
ez St e 5 i <ty oo ko O6Gepg: = = = s e A et B et R . il St e s = : : :
PacconbHUK NEHMHrPaACKUiA C NEPRoBOiA Kpynow 250 100 250 2,25 5,40 - 16,88 125,87 0,08 ° 81,85 2,29 30,78 71,65 27,83 0,99 ==~
s [CmeTana & wrd Raveia 531 10158 0.25 2,00 20,34 20,60 . 0,00 16,00 0,04 | 860 5,00 0,80 0,02 .
TedpTenn ua rossauHb 100 278 100 12,87 17.10 15,20 264,12 0,17 4,46 2,91 59,82 179,71 28,08 2,57
[ |Puc npunywenHbIA 180 T % 386 180 . 4,35 - 6,41 43,42 . 248,77 0,05 . 36,00 0,08 16,38 93,90 32,07 0,66
-+ [Hanwrox vz nnopos wwnosHnka o P 201 200 % | 068" 0,25 7 (| 229,66 _ = 136,80 0,01 163,40 0,76 | 22,60 4,01 6,00 5,66
“[Xne6 pwaron 25 = w0 : o9 71,65 0,28 7| 110,25 = 50,00 0,11 0,08 | 718,25 31,25 10,00 07170
" [Baron 5or b T4 13,17 50 . 375 1,45 25,25 131,50 0,06 0,01 085 | 9,50 32,50 6,50 0,60
[0 Obes s 3o - : 815 604 25,80 3286 ¢ - 141,00 977.66 0,47 301,72 9,02 - | 165,93 219,01 111,28 11,20 .

: Bpau h:o._.o:.w_.




